
九州ルーテル学院大学 

記入例 
【様式 3】 

≪シート１≫ 

※A4サイズ（片面・両面いずれも可） 

 

 

総合型選抜 活動実績報告書 

 

志望学科・専攻 
※□にチェックを入れてく

ださい。 

☑人文学科キャリア・イングリッシュ専攻 

□人文学科保育・幼児教育専攻 

□人文学科児童教育専攻 

□心理臨床学科 

フリガナ クロカミ タロウ 

氏名 黒髪 太郎 

 

１. 高校時における諸活動：部活動、生徒会活動、学校行事等の主な実績等 

ボランティア活動、各種大会・コンクール、留学・海外経験等 

開催年月・所属期間 諸活動名称 役職等 
活動実績・成績結果・公式

記録 
学年 資料 

西暦 ２０２４年 ８月～ 
全国高等学校軟式野球選手権大会 主将 

※実績がある場合は記入 

準優勝 ３ 〇 
西暦 ２０２４年 ８月 

西暦 ２０２４年 ６月～ 
 英語討論大会 なし 

※実績がある場合は記入 

金賞受賞 ３ 〇 
西暦 ２０２４年 ６月 

西暦 ２０２３年 ５月～ 
 ボランティア 江津湖ごみ拾い なし 

※実績がある場合は記入 

期間中、３回ボランティアに

参加 
２～３年 〇 

西暦 ２０２４年 ５月 

西暦 ２０２４年 ４月～ 
 〇〇〇委員会 委員長 

※実績がある場合は記入 

３  

西暦 ２０２４年 ６月 

西暦     年  月～ 
    

※実績がある場合は記入 

    
西暦     年  月 

西暦     年  月～ 
    

※実績がある場合は記入 

    
西暦     年  月 

※資料の添付がある場合には、資料欄に「〇」を付してください。 

 

２．その他の活動（介護等の経験はこちらに記載） 

期間 活動の名称 活動の概要 
資料又は

署名等 

西暦 ２０２３年    ９月～ 
職場体験 介護付有料老人ホーム〇〇で職場体験を行った。 〇 

西暦 ２０２３年   １１月 

西暦     年   月～ 
      

西暦     年   月 

※資料の添付がある場合には、資料欄に「〇」を付してください。 

※その他、以下のような活動も記載可（家庭における活動等について、担任の押印、署名で可） 

「独居高齢者との交流：日々の声かけやゴミ出しの手伝いなど、近隣の独居高齢者との交流を積極的に行った。」など、 

 家事に関すること、介護に関すること等の活動について記載可  

受験番号 
※ 

※印欄は記入しないでください。 



九州ルーテル学院大学 

記入例 
【様式 3】                                                  ≪シート２≫ 

受験番号 
※ 

※印欄は記入しないでください。 

３．資格・検定等の取得状況（主な検定試験のスコア・級を２つまで記入） 

※資格取得を証明する資料（コピー）を提出すること。 

取得年月日 検定試験の名称 取得スコア・級 資料 

西暦 ２０２３年 ７月 実用英語技能検定 2級 〇 

西暦     年  月      

※資料の添付がある場合には、資料欄に「〇」を付してください。 

 

４．課外研究等に関する活動 ※学内・学外を問わない。 

実施年度 学年 名称 活動の概要 資料 

西暦 ２０２４年度 ３  アメリカへ短期留学 
 アメリカに 1 ヶ月間の語学留学。ホームステイを通

じて海外の文化や習慣も経験した。 
〇 

西暦 年度     
  

  
 

西暦 年度     
  

  
 

※資料の添付がある場合には、資料欄に「〇」を付してください。 

 

5．１～４までの記載事項の中で、特に意欲的に取り組んだ活動内容を記入してください。（複数可） 

No.   １、3、4 タイトル：全国高等学校軟式野球選手権大会出場で成長したこと 

  私が意慾的に取り組んだこととして、野球部の活動が挙げられます。主将を務め、５０人以上いる 

部員をまとめ、日々の練習に取り組みました。各部員・マネージャーと積極的にコミュニケーション 

を取り、練習内容を見直し、どうすればチームが強くなるか工夫してチーム作りに取り組みました。 

結果として、全国高等学校軟式野球選手権大会に出場し、準優勝という結果に繋がりました。結果 

よりも、仲間と同じ目標に向かって協働できたことに達成感を感じています。 

  また、英語が好きなため、英語の学習に力を入れてきました。2年次には英検 2級取得、短期 

留学への参加により英語力向上の確かな手ごたえを感じ、3年次の英語討論大会で金賞を受賞 

することができました。 

  仲間と協働したこと、英語の学習に力を入れたことを大学の学びにも生かしていきたいと思い 

ます。 

  

  

注：志願者本人の自筆で黒のボールペンを使用して、400字程度で記入してください。 
 

 


